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1 Inngangur

Skyrsla pessi er framhald skyrslu sem unnin var um arangur af ataksverkefninu Ndm er vinnandi vegur
a sidastlidinni haustéonn. Par var kynnt umtanumhald med atakinu af halfu mennta- og
menningamalardduneytisins og samstarf vid framhaldsskdlana sem téku patt i ataksverkefninu med
pvi ad innrita nemendur i atakid og veita peim studning med pad ad markmidi ad sporna gegn
brotthvarfi Gr nami. bar ad auki var sagt frd samstarfi MRN, stjornenda og ndms- og starfsradgjafa
framhaldsskdlanna sem og radgjafa Vinnumalastofnunar, en gott samstarf 6likra adila er talid hafa
skipad stdran sess i peim drangri sem nadst hefur med atakinu.

Ndm er vinnandi vegur (NVV) byggir medal annars & stefnumérkun séknarazetlunarinnar island 20/20
— sékn fyrir atvinnulif og samfélag, med pad ad markmidi ad fyrir arid 2020 verdi hlutfall {slendinga &
aldrinum 20-66 ara sem ekki hafa hlotid formlega framhaldsmenntun farié ar 30% nidur i 10%. Leidir i
att ad pvi markmidi eru medal annars ad framhaldsskdlinn verdi efldur og opnadur, atvinnuleitendum
verdi gefid teekifaeri til ad mennta sig, stofnadur verdur sérstakur préunarsjodur til ad efla starfstengt
nam, samstarf skéla og fyrirteekja um starfstengt ndm aukid, 16g um LIN og framfeerslukerfi
namsmanna endurskodud, skil framhaldsskdla og fullordinsfraedslu gerd sveigjanlegri, namsradgjof
efld og vinnustadanamssjodur styrktur.

Atakid NVV tryggdi ollum umsaekjendum um nam i framhaldsskdla, yngri en 25 ara sem uppfylltu
skilyrdi, skdlavist sidastlidid haust asamt pvi ad atvinnuleitendum voru tryggd aukin ndmsteekifaeri i
framhaldsskélum auk pess sem margir séttu nam i frumgreinadeildum, haskélum og i
framhaldsfraedslu @ vegum ataksins. Nemendahdpurinn sem innritadist i nam 4 vegum ataksins var
filbreyttur og margir deildu peirri reynslu ad eiga ad baki ndmsferla sem baru med sér ad nemendur
hofdu glimt vid hindranir i ndmi. Ahersla var 16g8 & ad nemendahdpnum yrdi maett med pad i huga og
leitad yrdi leida til ad stydja sérstaklega vid nemendur. bPannig gafst framhaldsskélum sem innritudu
hvad flesta nemendur 4 vegum ataksins taekifaeri til ad saekja um vidbdtarfjarmagn til ad efla nams-
og starfsradgjof i starfi med hdpnum. borfin var til stadar og brotthvarf er skilgreindur vandi sem
stedjar ad islensku menntakerfi, en brotthvarf Ur ndmi einkenndi fyrri skdlareynslu margra peirra
nemenda sem hoéfu nam haustid 2011 undir formerkjum ataksins.

Margar astaedur geta legid ad baki brotthvarfi nemenda Ur ndmi og um er ad raeda flékid samspil
patta hverju sinni sem tengjast nemandanum, fjélskyldu hans, skéla og samfélaginu i kring. Almennt
er fjallad um brotthvarf sem ferli og eftir pvi sem fleiri ahaettupaettir eru til stadar hverju sinni aukast
likur & brotthvarfi nemenda. Samkveemt Jéni Torfa Jonassyni og Kristjonu Stellu Blondal (2002) er
brotthvarfshépur skilgreindur sem peir einstaklingar sem ekki hafa farié i nam ad loknum grunnskdla
eda hafa heett i framhaldsskéla. | nidurstddum rannséknar peirra & namsgengi og afstddu '75
argangsins til ndms koma fram mismunandi astaedur pess ad medlimir argangsins foéru ekki i
framhaldsskdla eda haettu nami. Fjérar algengustu astaedurnar sem félk nefndi voru ad peim leiddist
namid, peim hafi bodist gott starf, fjarhagsvandradi og heimilisadsteedur. bessar nidurstodur eru i
samraemi vid nidurstédur seenskrar langtimarannsdknar medal 16 dra unglinga sem haettu nami ad
skyldunami loknu, en ndmsleidi var algengasta dstaedan sem peir nefndu fyrir ad hafa haett i skdla.

Frekari tolfraedigreining @ nidurstédum Jons Torfa og Kristjonu Stellu (2002) leiddi i 1jés ad pridjungur
brotthvarfsnemenda taladi um ad pad hafi rddid miklu ad peim hafi bodist gott starf. Hreinn
namsvandi hafdi ahrif 4 ad minnsta kosti fjordung hdpsins. Fjérdungur taldi sig ekki purfa a
framhaldsndmi ad halda, taeplega helmingur nefndi ndmsleida og adsteedur heima fyrir.



Fjarhagsvandraedi rédu miklu hja pridjungi hdpsins og fjoréungur taldi ekkert ndm henta sér. betta er
i samraemi vid umfjollun sem birtist i nylegri grein Jons Torfa, Kristjonu Stellu og Anna-Christin
Tannhauser (2011) en par er fjallad um &staedur brotthvarfs & islandi ut fra premur sjénarhornum,
b.e. skipulagi, skélanum og einstaklingnum. | sému grein er einnig tekinn fyrir samanburdur &
brotthvarfi hérlendis vid nagrannalond, med sérstaka aherslu & framhaldsskélastigid en par sker
islenskt menntakerfi sig Ur i samanburdinum par sem brotthvarf er talsvert meira hérlendis. Hlutfall
brotthvarfs er talsvert hatt medal beggja kynja og hja élikum aldurshépum. begar dregnir eru fram
félagslegir paettir brotthvarfs, pa kemur fram ad hlutfall pess er haerra medal karlmanna og medal
hdpa sem bua vid laga fjarhagslega og félagslega stodu.

i skyrslu Norraenu radherranefndarinnar (2010) Brotthvarf tr némi medal 16-20 dra 6 Nordurléndum
er fjallad um ad meginastaeda brotthvarfs sé |élegur drangur i upphafi skélagéngu, asamt skorti a
félagsfeerni og dreemri patttéku i skoélalifinu sem getur gert pad ad verkum ad pad dragi ur
skuldbindingu nemenda vid nam sitt. bvi er lagt til ad gripid verdi til adgerda snemma 34
skodlagéngunni, i grunnskdlum og jafnvel leikskélum. bar er ahersla 16gd 4 mikilveegi pess ad nam
nemenda verdi midad vid forsendur hvers og eins, til pess ad sporna gegn likum & brotthvarfi. Fjallad
er um ad a milli 60-80% norraenna nemenda i hverjum argangi ljuki framhaldsskélanami. b6 svo petta
séu talsvert haar tolur par sem best laetur, pa er 16gd dhersla @ mikilvaegi pess ad draga ur brotthvarfi
peirra sem eftir standa. Séu Nordurléndin borin saman pa hafa 67% nemenda i Svipj6d lokid
framhaldsskdlaprofi pegar peir standa & tvitugu. | Noregi ljuka ad medaltali 68% nemenda
framhaldsskélanami. A islandi ljika ad medaltali 62% nemenda framhaldsskélandmi 24 4ra eda yngri.
[ Danmérku ljuka 85% nemenda framhaldsskélapréfi innan 25 &ra. Engar télur eru til um brotthvarf
nemenda i Finnlandi samkvaemt skyrslunni. bad getur reynst erfitt ad bera I6ndin saman, par sem
skipulag nams er 6likt og ekki er stadid eins ad utreikningum & brotthvarfi peirra & milli. Oh4d peim
battum sem verid er ad meta pa kemur [sland mun verr Gt en ndagrannapjédirnar i pessum
samanburdi. [ skyrslunni er lagt til ad tekid verdi upp samstarf um rannséknir og midlun upplysinga
um verkefni sem skilad hafa drangri til ad studla ad pvi ad Nordurlondin standi sig betur i alpjodlegum
samanburdi.

[ skyrslu OECD um fsland, fra arinu 2006, kemur fram ad brotthvarf nemenda i framhaldsskélum sé
mikid og menntunarstig landsmanna 25-64 ara sé toluvert undir medaltali OECD rikja. Einnig er par
fjallad um ad um pridjungur arganga hérlendis ljuka ekki nami & framhaldsskélastigi, og eru petta
hlutfallslega fleiri en i flestum OECD I6ndum. Stada pjédarinnar er lakari en medaltal OECD landanna
en pd heldur skarri en hja sumum Evrépuldndum, samanber Holland, Belgia, Frakkland og Austurriki
(OECD, 2006).

[ addraganda radstefnu sem haldin var hér 4 landi haustid 2011, skilgreindi vinnuhdpur sérfraedinga 4
vegum OECD styrkleika og veikleika islenska menntakerfisins pegar kemur ad pvi ad sporna gegn
brotthvarfi. Helstu styrkleikarnir eru taldir vera frammistada islenskra grunnskélanema, pvi
samkvaemt nidurst6dum PISA kdnnunar fra arinu 2009 pa var frammistada islenskra nemenda i lestri
og steerdfraedi yfir OECD medaltali. bessi nidurstada gefur vonir um ad nemendur @ grunnskolastigi
séu vel undirbunir pegar peir fara yfir & framhaldsskdlastigid. Naesti styrkleiki sem nefndur var er ad
islensk stjérnvold fjarfesta i menntun, en island er medal peirra OECD landa sem leggja hvad mest
fjdrmagn i sitt menntakerfi midad vid pjédarframleidslu. Einnig er litid & pad sem mikinn styrkleika ad
menntakerfid leggur markvissa dherslu @ ad maeta porfum allra nemenda med jafnrétti til nams ad
leidarljosi. Hindranir sem dregnar voru fram af sérfredingum OECD eru ad hatt hlutfall



brotthvarfsnema a framhaldsskoélastiginu leidir likur ad pvi ad uppbygging menntakerfisins parfnist
endurskodunar. Einnig parf ad horfa sérstaklega til verknams pegar kemur ad skyringum &
brotthvarfi. Félagslegur bakgrunnur nemenda virdist hafa minni ahrif 4 namsarangur hérlends en a
medal annara OECD landa, en pd er bent & ad ekki sé heegt ad horfa fram hja dhrifum félagslegra
adstaedna a brotthvarf. Vinnumarkadurinn ladar til sin ndmsmenn og par af leidandi fra nami. pratt
fyrir ad fjarmalakreppan dragi Ur moguleikum peirra sem hafa litla menntun ad baki, pd benda
adstaedur til pess ad nemendur séu enn ad hverfa fra nami vegna atvinnupdtttéku. Bent er 4 ad
fjdrhagsasteedur ndmsmanna og fjolskyldna peirra, hatt hlutfall atvinnuleysis og litill launamunur
peirra sem hafa litla formlega menntun og peirra sem lokid hafa ndmi, sem og kostnadur vié ad
stunda nam geta allt aukid likur & brotthvarfi nemenda ur nami (OECD, 2011).

[ fraedilegri umfjéllun NVV-skyrslu sem birt var i kjdlfar haustannar 2011 ma lesa nanari umfjéllun um
brotthvarf, sértaeka ndmsordugleika, ADHD, punglyndi og kvida en si umfjollun hafdi beina visun i
helstu astaedur sem NVV nemendur sem hoféu heett nami 4 haustonn gafu upp pegar peir voru
spurdir ut i dstaedur brotthvarfs. En auk fjarhagslegra erfidleika pa voru salraenir peettir sem og ad
viokomandi hefdi ekki verid i nami vid heefi eda glimdi vid ndmsordugleika gjarnan nefndir auk
annarra astaedna.

[ umfidllun hér & eftir verdur 16gd dhersla & pann hép nemenda sem héfu ndm i framhaldsskélum
haustid 2011 undir formerkjum ataksins NVV og héldu afram nami & voronn. Pa er annars vegar
fjallad um hép nemenda sem innritadist i ndm samhlida pvi ad piggja baetur hja VMST og svo hins
vegar hop nemenda sem framhaldsskélarnir innritudu til vidbdtar vid hefdbundna arsnemendur og
voru & aldrinum 18-24 &ara. Sagt verdur stuttlega fra undirblningi og eftirfylgni mennta- og
menningarmalaraduneytis vié framkvaemd NVV & vorénn 2012. bvi naest verdur fjallad um brotthvarf
medal nemendahdps NVV, hvernig brotthvarfid birtist 8 milli mdnada a nylidinni vorénn, dsamt pvi ad
bornar verda saman tolur yfir brotthvarf a8 haust- og vorénn. bvi naest verdur sagt fra patttakendum,
adferd vid framkveemd og nidurstédum koénnunar sem framkveemd var af halfu mennta- og
menningarmalardduneytisins par sem haft var samband vid nemendur dr hépi NVV sem hoéfdu haett
nami i byrjun mars 2012. | peirri kdnnun voru nemendur spurdir Gt { dsteedur brotthvarfs, med pad
fyrir augum ad geta dregid lzerddm af reynslu nemenda. Er petta sambezerileg kdnnun og framkvaemd
var @ haustonn medal brotthvarfsnema NVV og pvi verdur dreginn sérstaklega fram samanburdur 3
nidurstodum haust- og vorannar, sem og samanburdur a brotthvarfi nemenda eftir namsbrautum.
bvi naest verdur farid yfir samantekt a8 nidurstédum nams- og starfsradgjafa peirra framhaldsskdla
sem innritudu hvad flesta nemendur vegna ataksins. bar & eftir verdur farid yfir samantekt og
lokaord.

2 Undirbuningur og eftirfylgni MRN vid framkvamd NVV

Formlegur undirbuningur af halfu mennta- og menningamalaraduneytisins vegna ataksins Nam er
vinnandi vegur @ voronn 2012 var ekki jafn yfirgripsmikill og hafdi verid fyrir haustéonn 2011.
Undirbdningur fyrir haustdonn einkenndist af fundarsetu élikra hépa sem allir komu ad framkvaemd
ataksins med einum eda 68rum hzetti. bar sem kvedid hafdi verid 8 um ad finna 6llum nemendum
yngri en 25 dra skolapldss asamt pvi ad greida adgengi atvinnuleitenda ad skdlavist, pa fér mikil vinna
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vegna ataksins fram &4 medan a innritun i framhaldsskdla stéd. Vinna vegna innritunar spannadi sidari
hluta vors fram ad byrjun hausts 2011 eda allt par til skélarnir héfu géngu sina, og f6l medal annars i
sér ad hafa samband vid pann nemendahdp yngri en 25 dra sem kom inn 4 bord raduneytisins eftir ad
hafa fengid umsdknum sinum um skélavist hafnad. bvi hofdu nams- og starfsradgjafar mennta- og
menningarmalaraduneytisins samband simleidis vid fjolda nemenda par sem peim var veitt rddgjof
og upplysingagjof, og peim sem pess éskudu var sidar fundid skdlapldss i samstarfi vid starfsmenn
framhaldsskdlanna.

Talsvert brotthvarf vard a haustonn 2011 og eins hzettu margir nemendur nami milli haust- og
vorannar, og pa gjarnan vegna framfaersluvanda eda atvinnu samkveemt upplysingum fra ndms- og
starfsradgjofum framhaldsskélanna. Adrir nemendur ataksins faerdust sjalfkrafa yfir a3 voronn og
héldu afram nami sinu. Einhverijir peirra skdla sem hofdu innritad nemendur Gr hopi MRN/18-24 ara
baettu vid sig nemendum & pessum aldri 4 vorénn sem komu i stad brotthvarfsnema og feerdust pa
inn i 4takshop verkefnisins.

Alls innritudust 1.479 nemendur i ndm & framhaldsskélastigi 8 vegum ataksins NVV & haustonn og i
nitjan mismunandi skéla, b.e. Fjolbrautaskélann [ Breidholti, Fjolbrautaskélann vid Armula,
Taekniskélann, Borgarholtsskdla, Fjélbrautaskdla Sudurnesja, Verkmenntaskdlann a Akureyri,
Menntaskélann i Képavogi, [dnskdlann i Hafnarfirdi, Fjolbrautaskélann i Mosfellsbae, Fjolbrautaskdla
Sudurlands, Fjolbrautaskéla Vesturlands, Menntaskdlann & Egilsstodum, Fjolbrautaskéla Nordurlands
vestra, Menntaskélann & isafirdi, Verkmenntaskéla Austurlands, Menntaskéla Borgarfjardar,
Myndlistarskdlann i Reykjavik, Kvikmyndaskéla fislands og Fisktaekniskélann. betta er sa
nemendafjoldi sem eftirfylgni af halfu MRN beindist ad & haustonn 2011.

A vorénn 2012, eftir ad tekid hafdi verid tillit til peirra sem hurfu fra ndmi og annarra sem baettust
vid, pa taldi heildarhépur NVV alls 1.279 nemendur sem stundudu nam i atjan framhaldsskélum.

Eftirfylgni med atakinu af halfu MRN annadist afram Inga Gudrun Kristjansdoéttir. Eftirfylgnin for fram
med fjolbreyttum haetti likt og 4@ haustonn, m.a. med pvi ad kalla eftir upplysingum um nemendahép
ataksins. Pannig purfti ad kalla eftir nafnalistum fra skélunum svo unnt veeri ad skilgreina hvada
nemendur veeru patttakendur i atakinu og hverjum aetti ad fylgja eftir med auknum studningi innan
skolanna, par sem 3atakid skilyrti skoélana til ad veita pessum nemendum vidbdtarstudning til ad
sporna gegn brotthvarfi og maeta poérfum peirra. Einfaldara reyndist ad skilgreina nemendahdp
ataksins @ voronn en haustonn par sem byggt var a vinnu og reynslu fyrri annar, sem gerdi pad ad
verkum ad utanumhald vard einfaldara. Litid var svo & ad nafnalistar sem stemmdu vid uppgefnar
fioldatolur yfir nemendafjélda NVV i hverjum skéla veeru forsenda pess ad unnt veeri ad framkvaema
arangursmat af atakinu, auk pess ad vera lykilatridi vid eftirfylgni med atakinu.

Sofnun tolulegra gagna s.s. upplysinga um brotthvarf og maetingu nemenda hefur einnig verid
mikilveegur lidur i eftirfylgni med NVV, dsamt tulkun tolulegra gagna. Pad hefur verid gert i samvinnu
vid stjérnendur framhaldsskdlanna, afangastjora sem og nams- og starfsradgjafa. par ad auki hafa
farid fram regluleg samskipti vid fyrrgreinda adila vegna studnings vid nemendur og vegna radgjafar.

Einnig hefur verid fundad reglulega med nams- og starfsradgjofum framhaldsskélanna sem innritudu
hvad flesta nemendur & vegum ataksins, likt og gert var a hausténn, par sem markmid hefur verid ad
efla samstarf innan pess hops asamt pvi ad skapa vettvang til ad midla pvi sem vel hefur gengid og
draga leerdom af pvi sem betur hefdi matt fara. Alls féru fram fjorir samstarfsfundir med nams- og



starfsradgjofum a vordnn likt og @ 6nninni 4 undan. Fundirnir voru haldnir 31. jandar, 28. februar, 29.
mars og 5. juni. A pessa fundi maettu ndms- og starfsradgjafar m.a. fra TS, FB, FA, BHS, MK, FS, IH og
FMOS. bessa fundi hafa einnig setid fulltrdar fra MRN og VMST. Fundirnir hafa pott mjog gagnlegir og
heppileg leid til ad efla samstarf framhaldsskélanna. A fundunum hefur farid fram mikil
brotthvarfsumraeda, umraeda um leidir til drbota, dsamt pvi ad fjallad hefur verid um starf med NVV
nemum vid hvern skéla par sem lagt hefur verid upp med ad stydja vid nemendur og sporna gegn
brotthvarfi. Vid pessar adsteedur hefur einnig gefist vettvangur til ad setja markmid fyrir
aframhaldandi vinnu med hépnum og raeda af hreinskilni arangur af dlikum pattum starfsins. Talid er
ad fundirnir hafi skilad gédum d&rangri og bezett enn frekar gott samstarf allra adila. Einnig meetti
Gudrun Birna Kjartansdéttir verkefnastjori hja SAENS, sérfraedisetri i avilangri ndms- og starfsradgjof,
a einn fundinn og kynnti nidurstédur nyrrar skyrslu sem ber heitid Upplysinga- og rddgjafakerfi um
ndm og stérf, parfagreining og framkvaemdadaet/un. Gudrun Birna sagdi fra fyrirhugadri vinnu vegna
upplysingakerfis sem verid er ad undirbda, og mun nytast ndms- og starfsradgjofum. Mikid hafdi
verid fjallad um mikilvaegi ndms- og starfsfraeedslu i vinnu med nemendum i brotthvarfshaettu og
fiolbreyttar leidir til ad sporna gegn brotthvarfi & fyrri fundum og pvi atti erindi Gudrunar Birnu vel
vid.

3 Brotthvarf NVV

Hér verdur farid yfir hvernig préun brotthvarfs birtist medal nemendahdps NVV vorié 2012. Farid
verdur yfir stoduna likt og hun birtist i byrjun febrdar, byrjun mars og ad loknum vorpréfum. Einnig
verdur farid yfir samanburd 4 brotthvarfi haustannar 2011 og vorannar 2012.

3.1 Téolur i upphafi februar 2012

Likt og adur hefur komid fram pa tilheyrdu 1.279 nemendur atakshopi NVV i upphafi vorannar.
Audveldara gekk ad na yfir nemendahdp NVV og skilgreina hverijir tilheyrdu atakshdpnum i upphafi
vorannar en a haustonn. Skyrist pad af pvi ad um var ad reeda nemendur sem faerdust & milli anna ad
mestu leyti. A sama tima gekk greidlega ad kalla eftir upplysingum fra skélunum sem téku patt i
atakinu, en i upphafi vorannar var kallad eftir uppfeerdum nafnalistum par sem adeins komu fram
n6fn nemenda sem tilheyrdu atakinu. b4 hofdu listar verid hreinsadir af n6fnum nemenda sem haettu
a haustonn eda a milli haust- og vorannar.

Ef til vill hefur pad skilad sér beint i starfi med nemendum hversu snemma 4 6nninni 13 fyrir hverjir
vaeru nemendur ataksins, pvi fyrstu upplysingar um brotthvarf baru med sér ad par hefdi dregid ur i
samanburdi vid brotthvarf 4 hausténn.

begar fyrstu tolur yfir brotthvarf medal nemendahdps NVV lagu fyrir i upphafi febrdar, pa hofdu heett
i nami 2,19% nemenda Ur hépi MRN/18-24 og 1,24% Ur hépi VMST. ba maeldist samanlagt brotthvarf
heildarhépsins fyrir jandarmanud 1,90% og dreifdist nokkud jafnt milli skéla.



3.2 Téolur i upphafi mars 2012

[ byrjun mars, pegar télur yfir brotthvarf eftir fyrstu tvo manudi vorannar lagu fyrir, kom i ljés ad
samanlagt brotthvarf beggja hdopa meeldist alls 3,91% en pa héféu 15 nemendur af rumlega 300
manna nemendahdpi VMST hatt ndmi eda samanlagt 4,69% og eins hofdu haett 37 nemendur af
taeplega pusund manna nemendahdpi MRN/18-24 sem gerdi 3,79% brotthvarf. Samanlagt h6fdu 52
nemendur dr NVV hdépnum haett ndmi i byrjun mars. Likt og adur dreifdist brotthvarf nemenda
tiltélulega jafnt & milli skdlanna.

Likt og @ haustdonn var framkvaeemd kénnun medal nemenda NVV & vorénn sem hoéfdu haett nami a
fyrstu tveimur manudum annarinnar. Pessi 52 manna hépur vard patttakandi i peirri kdnnun, par sem
nemendur voru spurdir Ut i dsteedur brotthvarfs en betur verdur farid yfir paer nidurstédur hér sidar i
sér kafla.

Brotthvarf medal nemenda NVV ad loknum januar og februar vekur einnig athygli fyrir paer sakir ad
pessar tolur eru paer fyrstu par sem brotthvarf meelist haerra medal VMST nema en MRN/18-24 ara
hopsins. betta er i samreemi vid pad sem nams- og starfsradgjafar framhaldsskélanna hofdu vakid
mals 4, p.e. ad hoparnir tveir VMST og MRN/18-24 vaeru likir og ad nemendur peirra innan glimdu vid
sambaerilegar hindranir { ndmi. A pessum tima hafdi einnig verid bent & ad talsverdur hépur nema Ur
badum hépum hefdu haett nami vegna atvinnu, og eins hafdi verid talsverd dvissa medal VMST nema
sem bidu eftir svorum vardandi framfaerslu, sbr. fra LiN.

3.3 Tolur vid lok vorannar 2012

Ad loknum vorpréfum var kallad eftir upplysingum fra framhaldsskélunum. baer télur syndu fram 4 ad
samanlagt brotthvarf beggja hopa 4 peim tima meaeldist 11,49%. P4 hofdu 29 nemendur af rdmlega
300 manna nemendahdpi VMST haett nami eda samanlagt 8,98%, sem er taplega tvofoldun &
brotthvarfshdpi VMST fra pvi i byrjun mars. A sama tima hofdu heaett 118 nemendur af taeplega
pusund manna nemendahdpi MRN/18-24 sem gerdi 13,24%, sem er rumlega prefoldun &
brotthvarfshopi MRN/18-24 fra pvi i byrjun mars. Samanlagt h6fdu 147 nemendur Gr heildarhépi
NVV haett nami vid lok vorannar 2012.

A naestu sidu ma sja hvernig brotthvarf birtist annars vegar medal nema MRN/18-24 og hins vegar
medal nema VMST vid lok vorannar 2012. Fyrst gefur ad lita mynd sem synir st6du brotthvarfs medal
nema Ur hépi VMST Ut fra 6llum peim skdlum er téku patt i atakinu. bvi naest birtist sama mynd
steekkud pannig ad hun synir stéduna Ut fra peim skélum er innritudu hvad flesta nemendur a vegum
ataksins. bar 3 eftir ma sja mynd sem synir stodu brotthvarfs medal nema ur hépi MRN/18-24 Gt fra
Ollum peim skélum er téku patt i atakinu. bvi naest birtist sama mynd steekkud pannig ad han synir
st6duna at fra peim skélum er innritudu hvad flesta nemendur a vegum ataksins.
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Mynd 1. Yfirlit yfir brotthvarf ur nemendahdpi VMST vid lok vorannar 2012
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Mynd 2. Yfirlit yfir brotthvarf ur nemendahdpi VMST vid lok vorannar 2012, med dherslu ¢ pd skdla sem
innritudu hvad flesta nemendur
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Mynd 3. Yfirlit yfir brotthvarf tur nemendahdpi MRN/18-24 vid lok vorannar 2012
Hlutur MRN/18-24 i NVV - brotthvarf
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Mynd 4. Yfirlit yfir brotthvarf tr nemendahopi MRN/18-24 vid lok vorannar 2012, med dherslu é pd skola sem
innritudu hvad flesta nemendur

A naestu sidu gefur ad lita samanlagt brotthvarf beggja hdpa, MRN/18-24 og VMST, vid lok vorannar
2012. Fyrst ma sja mynd er synir stodu mala byggt a brotthvarfstélum fyrir alla framhaldsskdlana sem
innritudu nemendur & vegum ataksins, en par a eftir er dregin fram sama mynd par sem stada
brotthvarfs fyrir pa skéla sem innritudu hvad flesta NVV nemendur er staekkud og dregin sérstaklega
fram.
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Mynd 5. Yfirlit yfir samanlagt brotthvarf ir nemendahépum MRN/18-24 og VMST vid lok vorannar 2012
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Mynd 6. Yfirlit yfir samanlagt brotthvarf ur nemendahdépum MRN/18-24 og VMST vid lok vorannar 2012, med
dherslu @ pd skéla sem innritudu hvad flesta nemendur
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3.4 Samanburdur a brotthvarfi haustannar 2011 og vorannar 2012
Brotthvarf & haustonn hafdi tilhneigingu til ad tvofaldast @ milli pess sem ad kallad var & gogn fra
skélunum. Pannig bentu fyrstu tolur til pess ad brotthvarf medal NVV nema vaeri samanlagt 4,99% ad
loknum septembermadanudi, pvi naest meeldist pad 10,01% ad loknum oktdber og vid lok haustannar
maeldist samanlagt brotthvarf MRN/18-24 og VMST nema alls 21,37%. Brotthvarf 4 voronn syndi til
ad byrja med sambeerilega tilhneigingu. Pannig syndu fyrstu tolur ad loknum jandarmanudi fram a
1,90% brotthvarf medal NVV nema og ad loknum febrdarmdanudi meelist brotthvarf svo 3,91%. Einnig
vekur athygli, fyrir utan pad ad brotthvarf a8 vorénn pessa tvo manudi skuli hafa u.p.b. tvofaldast, ad a
sama tima meelist pad rdmlega helmingi minna en fyrir fyrstu tvo manudi haustannar. Ad lokum
meeldist brotthvarf vorannar samanlagt 11,49% fyrir bada hopa.

Pad ad brotthvarf medal NVV nema skuli hafa maelst um 10% laegra & vordnn en hausténn er einnig
sérstakt fyrir peer sakir ad almennt er talad um pad innan framhaldsskélakerfisins ad hefdbundid sé
ad brotthvarf meelist haerra a vorénn en hausténn. bvi ma segja ad brotthvarfspréun innan hdpsins sé
a dkvedinn hatt a skjon vid almennt brotthvarf innan framhaldsskéla.

Séu bornar saman fjoldatolur a bak vid 21,37% brotthvarf haustannar og 11,49% brotthvarf vorannar,
pa hofdu samanlagt 316 nemendur ar NVV hépnum heaett nami vid lok haustannar 2011 og samanlagt
hofdu 147 nemendur Ur heildarhépi NVV haett nami vid lok vorannar 2012.

Brotthvarf 4@ milli haust- og vorannar maeldist talsvert hatt. ba er att vid nemendur sem luku haustonn
og preyttu prof, en stundudu ekki ndm & naestu 6nn & eftir. bratt fyrir ad pessi hépur falli ekki innan
hefdbundinnar skilgreiningar brotthvarfs pa er petta engu ad sidur brotthvarf milli anna pd pad beri
ekki a8 med hefdbundnum haetti. | heildina voru pad 225 nemendur sem haettu ndmi med pessum
haetti eda samanlagt 15,21% heildarhdps NVV a voronn. Nu liggja ekki fyrir upplysingar um hvernig
brotthvarf milli vor- og haustannar 2012 komi til med ad birtast og mun pad ekki skyrast endanlega
fyrr en vid byrjun naestu haustannar. Samkveemt ndms- og starfsradgjofum framhaldsskdlanna sem
innritudu hvad flesta nemendur a vegum ataksins, pa vildu paer meina ad a seinni 6énninni hafi verid
eftir sa hluti nemendahdpsins, af peim sem héfu ndm a haustonn 2011, sem ad hafdi hvad skyrasta
syn og markmid med nami sinu auk pess sem seigla einkenndi einnig pann hép nemenda sem lauk
vordnninni. b6 hafi verid ordin dberandi preyta medal nemenda 4 vorénn sem margir hverjir voru ad
hefja ndm ad loknu talsverdu hléi og skorti uthald.

A naestu sidu gefur ad lita mynd sem synir heildarhép NVV og samanlagt brotthvarf beggja hdépa
MRN/18-24 og VMST, annars vegar fyrir hausténn og svo hins vegar fyrir vorénn, med aherslu a pa
skoéla sem innritudu hvad flesta nemendur @ vegum ataksins. barna ma sja med myndranum heetti
hvernig dregur Ur brotthvarfi 4 voronn midad vid haustonn, eins hversu hlutfallslega jafnt brotthvarf
er & voronn medal peirra fimm skdla sem innritudu hvad flesta.
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Samanlagt brotthvarf haust 2011 og vor 2012

FB

FA

TS

BHS

FS

VMA

MK

FMOS

0 50 100 150 200 250 300

M Heildarfj NVV B Heettir H2011 W Haettir V2012

Mynd 7. Yfirlit yfir samanlagt brotthvarf tr nemendahdépum MRN/18-24 og VMST & haust- og vorénn, med
dherslu d pd skéla sem innritudu hvad flesta nemendur

4 Brautskradir nemendur NVV skolaario 2011-2012

Eitt af markmidum ataksins var ad veita nemendum sem aettu skammt eftir af nami sinu taekifaeri a
ad setjast a skélabekk i dagskéla og ljuka pvi. bess vegna er einkar anaegjulegt ad geta pess ad ur NVV
hépnum brautskradust talsverdur fjoldi nemenda. Vid lok haustannar luku alls 32 nemendur nami og
hlutfall pessa héps er 2,16% af heildarhdpi NVV sem héf ndm um haustid. Vié lok vorannar luku alls
84 nemendur ndmi og hlutfall pessa héps er 6,57% af heildarhépi NVV sem héf ndm um vorid. |
heildina luku ndmi og brautskrddust 116 nemendur ataksins skdladrid 2011-2012. Sé su tala borin
saman vid upphaflegan fjélda nemenda er héfu ndm haustid 2011 a vegum ataksins, pa ma sjd ad i
heildina hafa 7,83% nemenda ataksins lokid ndmi og brautskradst a fyrsta ari ataksins, sem verdur ad
teljast einstaklega gédur arangur.

Pessi hopur er dreginn sérstaklega fram @ myndum hér a naestu sidu, annars vegar ma sja heildarhdp
ataksins par sem brotthvarf og hlutur brautskrddra a voronn er sérstaklega dreginn fram og hins
vegar ma sja heildarhép ataksins par sem brautskradir @ voronn eru dregnir fram og adgreindir hépar
VMST og MRN/18-24. | heildina luku ndmi nt & vorénn 45 nemendur Gr hépi VMST og 39 nemendur
ur hopi MRN/18-24. Meirihluti VMST nema luku starfsndmi eda nami af styttri starfsnamsbrautum.
Meirihluti MRN/18-24 nema luku bdknami til stidentsprofs.
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Mynd 8. Yfirlit yfir samanlagt brotthvarf tr nemendahépum MRN/18-24 og VMST vid lok vorannar 2012, og
yfirlit yfir brautskrada nemendur ad lokinni vorénn 2012, med dherslu @ pad skéla sem innritudu hvad flesta
nemendur

NVV heildarhépur og brautskradir vor 2012
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Mynd 9. Yfirlit yfir brautskrdda tur MRN/18-24 og VMST ad lokinni vorénn 2012, med dherslu ¢ pd skdla sem
innritudu hvad flesta nemendur

15



Brautskradir NVV nemar haust 2011 og vor 2012
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Mynd 10. Yfirlit yfir brautskrada NVV nema haust 2011 og vor 2012, med dherslu a pd skéla sem innritudu hvad
flesta nemendur

Hér ad ofan gefur ad lita yfirlit yfir hlut brautskradra NVV nemenda midad vid heildarhép ataksins um
haustid. Sja ma nemendur er luku annars vegar nami @ hausténn 2011 og hins vegar vorénn 2012.

5 Konnun medal brotthvarfsnema NVV vor 2012

A haustdnn var akvedid ad 4 sama tima og tolfraedilegra gagna veeri aflad pa veeri mikilvaegt ad geta
dregid laerdom af atakinu sem og reynslu nemenda, med aherslu & brotthvarf. bvi var akvedid ad na
utan um vidradanlegan hop brotthvarfsnema og hafa samband beint vid nemendur og spyrja pa ut i
astaedur brotthvarfs byggt 4 peirra eigin reynslu. Brotthvarfshdpurinn sem hafdi haett nami innan
fyrstu tveggja manada haustannar vard fyrir valinu, en sa hépur taldi i heildina 147 nemendur.
Framkvaemd var kénnun par sem nddist i mikinn meirihluta nemenda og dregnar saman nidurstédur
byggt 4 svorum bpeirra.

A vorénn var dkvedid ad framkvaema sambezerilega kdnnun og stydjast vid somu adferdafraedi og i
fyrri framkvaemd til ad audvelda samanburd 4 nidurstddum. | pessum kafla verdur sagt nanar fra
kénnun MRN 3 asteedum brotthvarfs medal nemenda sem hatt h6fdu ndmi i byrjun mars 2012, par
sem fjallad verdur nanar um patttakendur, adferd vié framkveemd konnunarinnar, helstu
nidurstodur, samanburd a nidurstddum haust- og vorannar asamt pvi ad dregin verdur fram mynd af
brotthvarfi nemendahdpsins eftir ndmsbrautum.

16



Hafa ber i huga ad hépurinn sem hér um raedir er talsvert famennari en nemendahdpurinn sem haft
var samband vid vegna brotthvarfs & haustdnn, pad skyrist af pvi ad brotthvarf var hlutfallslega minna
eftir fyrstu tvo manudi vorannar en fyrstu tvo manudi haustannar. Einnig er hér um ad reda
afmarkadan hdp nemenda sem innritast i ndm 4 vegum ataksverkefnis, sem auk pess haettir nami
snemma & onninni og pvi geta 4stedur brotthvarfs hafa verid adrar medal pessara nemenda
samanborid vid adra. Hér er einungis verid ad reyna ad draga fram akvedna mynd af reynslu pessa
hops, en markmid er ekki ad alhaefa um nidurstddur yfir 4 adra brotthvarfsnema almennt séd.

Pé verda paer nidurstédur sem kynntar verda hér 3 eftir ad teljast einstakar i pvi ljosi ad peer draga
upp mynd af adstedum og peim hindrunum sem nemendur glima vid i rauntima, par sem
gagnasofnun for fram & tveimur sidustu manudum, p.e. mai og juni 2012. Einnig er talid ad
adferdafraedin vid framkveemd faeri med sér dkvedna nybreytni vid gagnasdfnun 3
brotthvarfsupplysingum hérlendis.

Adur en hafist var handa vid framkvaemd kénnunarinnar hafdi verid déskad eftir skyringum fra
skélunum 3 brotthvarfi nemenda manadarlega 4 sama tima og kallad var eftir tolfraediupplysingum.
En & sama tima og kallad var eftir tolulegum upplysingum um st66u nemendahdpsins, var einnig
Oskad eftir helstu skyringum & brotthvarfi hefdu skélarnir paer 4 reidum héndum. Skyringar skélanna
byggdust ymist 4 ordum nemenda sjalfra eda a tilfinningu ndms- og starfsradgjafanna. Ekki var unnt
ad veita pessar upplysingar nema med almennum haetti vegna trinadar vid nemendur, en pod var
mogulegt ad greina frd helstu astaedum brotthvarfs an pess ad paer veeru tengdar beint vid
nemendur. Pessar upplysingar veita taekifaeri til ad bera saman helstu astaedur brotthvarfs byggt a
nidurstddum fra skdlunum samanborid vid nidurstddur MRN eftir ad raett hafdi verid vid nemendur.

5.1 batttakendur

Brotthvarfshépur NVV midad vid byrjun mars 2012 taldi alls 52 nemendur. bar af tilheyrdu 37
nemendur MRN/18-24 hépnum og 15 nemendur tilheyrdu VMST hdépnum. Sja ma kynjaskiptingu
hépsins, annars vegar MRN/18-24 og VMST, hér ad nedan sem og aldursdreifingu hvors héps fyrir sig.

Kynjaskipting patttakenda Kynjaskipting patttakenda
MRN/18-24 VMST

Mynd 11. Kynjaskipting pdtttakenda tr hépi MRN/18-24 og VMST
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Mynd 12. Aldursdreifing patttakenda tr hopi MRN/18-24 midad vid faedingardr

Medalaldur peirra sem raett var vié ar hopi MRN/18-24 var 21,7 ar.

Aldursdreifing - VMST
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Mynd 13. Aldursdreifing pdtttakenda ur hopi VMST midad vid feedingardr

Medalaldur patttakenda ar hépi VMST var 28,4 ar.

5.2 Adfero

Haft var samband vid nemendur simleidis a timabilinu mai Ut midjan juni 2012. Simtolin féru 6ll fram
med sambaerilegum haetti og vid somu adstedur, auk pess sem sami einstaklingurinn hringdi 6ll
simtélin, ték saman og greindi nidurstodur. Sami einstaklingur hafdi annast eftirfylgni med
nemendahdp NVV frd upphafi dtaksins sem skiladi sér med jakveedum haetti i greiningarvinnu.

Betur reyndist ad na i patttakendur seinni hluta dags og fram 4 kvold og pvi vard sa timi fyrir valinu
vid framkveemd. Lengd simtala vardi allt fra fjorum mindtum upp i rdman halftima, allt eftir edli
simtalanna sem og dhuga eda porf patttakenda.

Mjog god patttaka fékkst i pessari konnun. Alls svorudu og toku patt 51 nemendur dr badum hdépum,
og i heildina fékkst 98,08% patttaka sem verdur ad teljast afar gédur arangur midad vid simakdnnun.
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patttaka a milli hdpa skiptist pannig ad i heildina téku patt 97,30% Gr hopi MRN/18-24 ara og 100,0%
ur hoépi VMST.

Allir nemendur sem haft var samband vid og nadist i toku pessari beidni vel og féllust & patttoku. 37
nemendur tilheyrdu brotthvarfshépi MRN/18-24 i byrjun mars. Alls nadist i 36 nemendur Ur peim
hopi, 1 svaradi ekki en vitneskja fékkst um ad viokomandi veaeri staddur erlendis og pvi ekki haegt ad
na i hann, en paer upplysingar hofdu borist fra skdla vidkomandi. 15 nemendur tilheyrdu
brotthvarfshépi VMST i byrjun mars og nadist i pa alla, sem jafngildir fullkominni patttoku.
Heildarsvarhlutfall ar badum hépum var sem segir 98,08% sem verdur ad teljast einstaklega god
patttaka.

[ upphafi simtala kynnti starfsmadur MRN sjalfa sig, hvadan var verid ad hafa samband sem og erindi
simtalsins og tilgang kénnunarinnar. batttakendum var lofad nafnleynd og ad upplysingar sem veeri
safnad yrdu ekki persénugreinanlegar. A medan 4 simtdlunum sté6d hafdi starfsmadur MRN
namsferla nemenda vid hondina sem jok skilning vidkomandi gagnvart ferli skélagéngu hvers og eins.
Pess ber ad geta ad po svo margir namsferlar hafi borid med sér ad vidkomandi hafi glimt vid
hindranir i nami allt aftur i grunnskdla, pa matti einnig finna namsferla par sem nemendur hoféu att
go0u gengi ad fagna i grunnskdla eda fyrri hluta framhaldsskélagongu.

Spurt var Ut i dstaedur brotthvarfs 4 voronn og mismunandi var hversu langt nemendur féru til ad
rekja astaeedur. Reynt var ad fa nemendur til ad tala dhindrad um astaedur brotthvarfs og pvi voru ekki
sett nein mork @ hversu margar dstaedur hver gat gefid upp. Hver nemandi nefndi ad medaltali tvaer
astaedur. [ lok samtals voru nemendur svo spurdir ad pvi hvada likur peir teldu & pvi ad peir haefu
aftur ndm sidar, med pad fyrir augum ad kanna afst6du nemenda til &framhaldandi skélagongu.

5.3 Nidurstéoour

Hér ad nedan gefur ad lita myndraena framsetningu 4 svorum nemenda vardandi hverjar dstaedur
brotthvarfs hafi verid i peirra tilfellum. Fyrst birtast nidurstodur MRN/18-24 hdpsins, badi almennar
astaedur brotthvarfs sem og sundurlidad yfirlit yfir nidurstédur par sem nemendur nefndu andleg
veikindi sem orsok brotthvarfs. Einnig kemur fram hve margir nemendur nefna hvern patt pegar
kemur ad pvi ad tilgreina astaedur brotthvarfs.

Svor nemenda voru flokkud eftir edli 4staedna i 13 peetti p.e. atvinna, fjarhagsdstaedur,
namsordugleikar/ADHD, nam ekki vid hazefi, féll & maetingu/visad ar skdla, veikindi barna,
pungun/erfid medganga, for i annan skéla vor 2012, andleg veikindi, likamleg veikindi, personulegar
asteedur, nadi ekki ad mynda tengsl/vanlidan i skdla, og neysla/medferd.

Attu pessir flokkar vid hja badum hépum, p.e. VMST og MRN/18-24, i langflestum tilfellum. Athygli
vakti ad pratt fyrir ad patttakendur i kdnnuninni @ vorénn hafi verid hatt i pridjungi faerri en
patttakendur @ hausténn ad naer sému peettir vardandi dstedur brotthvarfs skyldu koma fram i
svorum nemenda & milli anna. Adeins voru pad paettirnir erfidar heimilisadsteedur og ekki naegilegur
undirbuningur sem komu ekki fram i svérum patttakenda a vorénn, en pa baettist einnig vid einn nyr
pattur sem voru persénulegar astaedur.
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Mynd 14. Uppgefnar dstaedur brotthvarfs medal MRN/18-24 nema
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Mynd 15. Uppgefnar dstaedur brotthvarfs medal MRN/18-24 nema, sundurlidun andlegra veikinda

i heildina birtast hér 12 paettir sem margir hverjir tengjast & einn eda annan hatt. bannig héldust
astaedurnar atvinna og fjdrhagsdstaedur mjog sterkt i hendur i svorum MRN/18-24 hdpsins. Algengt
var medal pess héps ad nemendur hefdu unnid hlutavinnu med nami og talsvert margir attu erfitt
med ad samhaefa vinnu og ndm. ba gerdist pad oftar en ekki ad nemendur haettu ndmi og juku vid sig
vinnuna. Einnig kom fram i svorum patttakanda ad vidkomandi hafi bodist starf en pa hafi hann purft
ad velja & milli ndams eda atvinnunnar pvi ekki hafi verid i bodi ad halfu vinnuveitanda ad stunda baedi
samtimis. Einnig t6ludu margir nemendur um kostnadarsamar skuldbindingar sem pau pyrftu ad
standa i skilum &, samanber ibudarleigu eda afborgun & bilalani og pvi hafi peir haett nami og farid
pess i stad i vinnu. betta virtist vera algengt i svorum nemenda og pannig leit Ut fyrir ad talsverdur
hépur nemenda G4r MRN/18-24 virtust vera upp a sig sjalf komin pratt fyrir ungan aldur, p.e. bjuggu
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ein og stédu ein undir fjarhagslegum skuldbindingum. Par ad auki var einnig nefnt sem asteeda
brotthvarfs ad nemendur hafi haett nami og farid ad vinna til ad greida upp skuldir.

Flokkarnir ndmsérdugleikar/ADHD og féll ¢ meaetingu/visad ur skéla héldust einnig i hendur, og
algengast var ad nemendur t6ludu um ad lesblinda hamladi ndmsgengi peirra pegar reett var um
namsordugleika. ADHD hefur ekki verid skilgreint sem namsdrdugleiki en hafdi vissulega ahrif a
namsgengi nemendahdps NVV. Einnig kom fram i ordum nemenda ad peim hafi verid visad ur skdla
vegna lélegrar skoélasdknar. Flokkurinn ndm ekki vid haefi tengist par ad auki pessum tveimur flokkum,
en par var ymist um ad raeda ad nam haefdi ekki dhuga eda getu, eda ad nemendur upplifdu
namsleida eda ahugaleysi gagnvart naminu sem peir voru skradir i, sem hafdi svo aftur bein ahrif a
maetingu.

Andleg veikindi og likamleg veikindi, tengdust & pann hatt ad deemi komu fram um ahrif andlegra
veikinda & likamlega heilsu, sem reyndust nemendum hindrun i ndmi. Andleg veikindi voru tiltolulega
algeng i svorum nemenda og pvi voru svor nemenda sérstaklega sundurgreind til ad adgreina hvers
lags andleg veikindi hrjadu pau. Andleg veikindi bitnudu 4 einn eda annan hatt a frammist6du
nemenda i ndmi, hvort sem pad var vegna maetingar eda patttoku i ndmi auk namsarangurs. Andleg
veikindi tengdust ekki namsordugleikum jafn sterkt og margir adrir paettir, pé pau heféu ahrif a
frammist6du og maetingu nemenda. En pdé kom fram i mali eins patttakanda ad takmarkad gengi i
nami hefdi letjandi dhrif & hann, sem bitnadi baedi 8 ndmsarangri og lidan. Einnig kom fram i svérum
nemenda ad einhverjir h6fdu glimt vid andleg veikindi allt fra pvi & grunnskéladrum, m.a. i kjolfar
eineltis eda afalla i sesku.

baettirnir pungun/erfid medganga og fjdrhagsdstaedur tengjast i svérum nemenda. bannig nefndu
nemendur pessa paetti saman i pau tvo skipti sem peir komu fram i ordum MRN/18-24 nema.
Flokkurinn fér i annan skdla vor 2012 tengist & dkvedinn hatt flokknum nam ekki vié heefi, en innan
pessa flokks birtist akvedid brotthvarf nemenda an pess ad vera raunverulegt brotthvarf par sem
nemandi feerir sig 4 milli skéla sem heaegt er ad kalla syndarbrotthvarf. bannig veldur nemandinn
sannarlega pvi ad nemendatala eins skdla laekkar, & sama tima og hann sjalfur flyst til milli skéla og
hzettir sannarlega ekki nami. Nemendur sem flytjast & milli skdla med pessum haetti eftir ad skdladrid
er hafid hafa 1atid taka fra fyrir sig plass i skéla og innritast i nam sem pau ekki nyta, sem reynist
skolunum afar éheppilegt i rekstri.

beettirnir nddi ekki ad mynda tengsl/vanlidan i skéla h6fdu akvedna tengingu vid andleg veikindi, en
badir peir flokkar tengdust persénulegum dstaedum. bannig fjoélludu nemendur um ad hafa upplifad
mismunandi aféll & namstimanum sem gerdu pad ad verkum ad nemendur haettu ndmi, samanber
frafall vina eda missir fjdlskyldumedlima eda nakominna zettingja. baettirnir neysla/medferd virtust
einnig hafa tengingu vid pattinn persdnulegar dstaedur. Einnig kom fram ad ef nemendur nadu ekki
ad mynda tengsl i skélanum virtist pad gera brotthvarf mun audveldara en ella, &4 sama tima og pad
veitti nemendum vanlidan og neikvaeda upplifun af sjalfum sér.

Athygli vekur ad andleg veikindi, fijgrhagsdstaedur og ndmsérdugleikar/ADHD eru paer astaedur sem
MRN/18-24 nemendur nefna hvad oftast yfir astaedur brotthvarfs. Einnig vekur athygli ad samslattur
pbunglyndis og kvida er hvad algengasta astaeda brotthvarfs, pegar litid er til andlegra erfidleika medal
pessara nemenda.
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Hér ad nedan gefur ad lita myndraena framsetningu a astaeedum brotthvarfs samkvaemt svorum VMST
hépsins @ voronn.
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Mynd 16. Uppgefnar dstaedur brotthvarfs medal VMST nema
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Mynd 17. Uppgefnar dstzedur brotthvarfs medal VMST nema, sundurlidun andlegra veikinda

i heildina birtast hér 11 peettir sem nemendur nefna pegar peir gefa upp asteedur brotthvarfs og
margir hverjir tengjast peir a einn eda annan hatt likt og i svérum MRN/18-24 hépsins. Pannig héldust
medal annars asteedurnar atvinna og fidrhagsdstaedur mjog sterkt i hendur i svorum VMST hépsins.

Athygli vekur ad fijdrhagsdstaedur og andleg veikindi eru pzer astedur sem VMST hépurinn nefnir
hvad oftast yfir dstaedur brotthvarfs, og eru pessir tveir paettir peir somu og komu oftast fram i
svorum MRN/18-24 hépsins. Likt og 48ur hefur komid fram pa verdur ad taka tillit til pess & hversu
faum svérum pessar nidurstédur byggja, og einnig pa eru pessar nidurstodur einungis hugsadar til ad
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veita innsyn i &staedur brotthvarfs nemenda i atakinu NVV & pessum tiltekna tima. Pessir
sameiginlegu paettir sem skora hvad haest virdast pé faera rok fyrir pvi sem haldid hefur verid fram
um hdpana fra pvi 4 haustonn, p.e. ad peir séu mun likari sin & milli en virtist vera i upphafi og séu ad
glima vid sambzerilegar hindranir i nami. En algengasta dsteeda brotthvarfs pegar litid er til andlegra
veikinda medal VMST hépsins er punglyndi auk punglyndis og kvida, en sidastnefndi patturinn kom
sterkast fram i svorum MRN/18-24 hépsins.

A eftir pattunum fjdrhagsdstaedur og andleg veikindi, koma svo atvinna, ndmsérdugleikar/ADHD,
ndm ekki vid heefi, féll 6 maetingu/visad ur skdla og likamleg veikind, yfir algengustu svor nemenda i
VMST hépnum vardandi dstaedur brotthvarfs.

Likt og hja MRN/18-24 hopnum birtust tengsl & milli pattanna fidrhagsdstaedur og atvinnu hja VMST
hépnum, og eins haettu nokkrir nemendur ndmi vegna framfaersluvanda. bannig purfti talsverdur
hopur VMST nema ad bida lengi eftir svorum vardandi framfaerslu 4 vorénninni, pannig virdist vera
ad pad ad svor fra LIN hafi dregist sem og pad ad hugmyndin um fyrirkomulag framfaerslusjéds NVV
hafi ekki legid fyrir i upphafi hafi jafnvel aukid vid brotthvarf nemenda. En likt og d4dur hefur verid
komid inn & pd virtust dljésar hugmyndir um fyrirkomulag framfaerslusjédsins og dévissa einnig hafa
haft ahrif & aukid brotthvarf & milli haust- og vorannar. Einnig virtist koma nokkrum & évart ad
nemendum i bokndmi var gert kleift ad stunda ndm a styrk fra framfeaerslusjédi NVV & medan ad
nemendur i starfsnami, ad undanskildum nemum i grunnnamsdeildum, hafi ekki stadid til boda slikt
hid sama. Visudu nemendur pd i ad peir hefdu talid ad markmid hefdi verid ad styrkja nemendur i
starfsnami sérstaklega en @ sama tima var buin til akvedin brotthvarfshaetta medal slikra nema med
Ovissu um framfaerslu.

Flokkarnir prir namsérdugleikar/ADHD, féll ¢ maetingu/visad ur skéla og ndm ekki vid haefi héldust
einnig i hendur i svorum VMST nemenda likt og hja MRN/18-24 hépnum. begar talad er um nam ekki
vid hzefi pa & einnig hér vid ad ymist var um ad reeda ad ndm haefdi ekki dhuga eda getu nemenda,
eda ad nemendur upplifdu namsleida eda ahugaleysi gagnvart naminu sem peir voru skradir i sem
hafdi svo aftur bein ahrif 8 maetingu. b6 svo pessi pattur hafi einnig komid fram hja VMST hépnum pa
er vert ad geta pess ad maeting medal pess nemendahdps var talsvert betri en medal MRN/18-24
hopsins. Skyrist pad ef til vill af skilyrtri framfaerslu nemenda i peim hépi, sem peir eiga undir
astundun og namsarangri.

Andleg veikindi og likamleg veikindi, tengdust i svorum VMST nemenda likt og medal MRN/18-24
nemenda, og virtust bitna med beinum haetti & drangri nemenda. baettirnir fér i annan skdla vor 2012
eda syndarbrotthvarf kom einnig fram medal VMST nema, likt og peettirnir veikindi barna,
personulegar dstaedur og nddi ekki ad mynda tengsl/vanlidan i skdla.

Ageett er ad hafa i huga ad nidurstddur MRN/18-24 byggja & rimlega helmingi fleiri svérum en hja
hopi VMST og pvi er dhugavert ad skoda nidurstédur at fra hlutféllum svara. bannig ma sja medal
annars ad andleg veikindi eru sterkari pattur i svorum MRN/18-24 en VMST en fjarhagsastaedur eru
hlutfallslega algengari dsteeda medal VMST nema, en petta eru peir tveir paettir sem helst bera af i
svorum nemenda 4 dstaedum brotthvarfs a voronn 2012. Sja samanburdarmynd hér 4 naestu sidu.
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Mynd 18. Yfirlit yfir uppgefnar dstaedur brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og VMST nema

beettirnir fjdrhagsdstaedur, ndm ekki vid haefi, féll & maetingu/visad ur skdla, veikindi barna, for i
annan skéla vor 2012, likamleg veikindi og nddi ekki ad mynda tengsl/vanlidan i skéla koma oftar fyrir
i svérum VMST hdpsins en MRN/18-24 pegar hlutfoll svara eru skodud midad vid voronn 2012.
Athygli vekur ad patturinn féll ¢ maetingu/visad ur skéla skuli koma hlutfallslega sterkar fram medal
VMST hépsins en MRN/18-24 par sem almennt benda maetingartdolur VMST nemenda til betri
maetingar. Petta minnir & hve stdrt vaegi hver nemandi hefur i svona utreikningi pegar byggt er a
svérum jafn farra nemenda. beettirnir atvinna, ndmsérdugleikar, pungun/erfid medganga, andleg
veikindi, persénulegar dstaedur og neysla/medferd koma svo hlutfallslega oftar fram i svérum
MRN/18-24 hépsins.
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Mynd 19. Yfirlit yfir uppgefnar dstaedur brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og VMST nema,
sundurlidun andlegra veikinda

Hér ad ofan ma sja hlutfallslegan samanburd & svorum nemenda par sem andleg veikindi voru
tilgreind sem astaedur brotthvarfs a8 voronn 2012. bad vekur athygli hversu hatt hlutfall punglyndis og
kvida kemur fram i svérum MRN/18-24 hépsins, en einnig hversu jafnt skor er @ punglyndi medal
hopanna tveggja. Einnig kemur patturinn punglyndi, kvidi og félagsfaelni sterkt fram medal MRN/18-
24 nema a medan hann kemur ekki fram i svorum VMST nema.

[ kdnnuninni voru nemendur einnig spurdir Gt i framtidarsyn vardandi frekara ndm sem og afstédu
gagnvart pvi ad hefja aftur ndm sidar. par kom fram ad badir hdpar voru ahugasamir og jakveedir
gagnvart frekara nami.

Af 36 manna hopi MRN/18-24, sem tdk patt i kénnuninni, svorudu alls 30 nemendur pvi til ad peir
teldu miklar likur & frekara ndmi, eda 83,33%, par ad auki voru 3 nemendur Ur hépnum komnir {
annad ndm sem stadfestir jdkveeda afst6du peirra til nams, eda 8,33%. Svo ad lokum tdldu 3
nemendur helmingslikur & frekara nami, eda 8,33% alls. | peim tilvikum t6ludu nemendur um ad vilja
fara aftur i ndm en téldu pad erfitt i framkvaemd fjarhagslega.

Af 15 manna hopi VMST svorudu alls 7 nemendur pvi til ad peir teldu miklar likur & frekara nami, eda
46,67%, par ad auki voru 2 nemendur ur hdpnum komnir i annad ndm sem stydur vid jakvaeda syn
nemenda gagnvart frekara nami, eda 13,33%. Alls t6ludu 4 nemendur um helmingslikur & frekara
nami, eda 26,67% ad lokum téludu 2 nemendur um litlar likur & frekara nami, eda 13,33%. beir 6
nemendur sem téludu um helmings eda litlar likur & frekara ndmi eiga pad sameiginlegt ad ahuga 3
nami skortir ekki en aftur 4 mati telja peir fjdrhagslegar adstaedur sinar hamla frekara nami og lita pvi
ekki & nam sidar meir sem raunhaefan kost.

Séu l6gd saman hlutfoll peirra nemenda sem hofdu jakveeda afstodu i gard frekara nams, p.e.
hoparnir sem eru nu pegar i ndmi og telja miklar likur & frekara nami, pa kemur fram ad samanlagt
telja peir 91,67% MRN/18-24 hépsins og 60% VMST hopsins. Talsvert fleiri lita aframhaldandi nam
jakvaedum augum ar hépi MRN/18-24 en Ur hépi VMST. Ekki er haegt ad utiloka ahrif aldurs hér 4
vidhorf einstaklinga en medalaldur VMST nema i kénnuninni var adeins haerri, en vafalaust hafa
einnig fleiri paettir parna ahrif 4.
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5.4 Samanburdur a nidurstédum haust- og vorannar
Hér ad nedan gefur ad lita hlutfall svara nemenda & astaedum brotthvarfs, annars vegar 4 voronn
2012 og hins vegar haustonn 2011. bessar toflur eru settar fram til samanburdar.
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Mynd 20. Yfirlit yfir uppgefnar dstaedur brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og VMST nema vor 2012
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Mynd 21. Yfirlit yfir uppgefnar dstaedur brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og VMST nema,
sundurlidun andlegra veikinda, vor 2012
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Mynd 22. Yfirlit yfir uppgefnar dstaedur brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og VMST nema haust
2011
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Mynd 23. Yfirlit yfir uppgefnar dstaedur brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og VMST nema,
sundurlidun andlegra veikinda, haust 2011

beir fjorir paettir sem skora hvad haest & voronn eru fjarhagsastedur, andleg veikindi, atvinna og
namsordugleikar/ADHD.

Andleg veikindi var sa pattur er skoradi hvad hast a8 haustonn og par a eftir komu nam ekki vid haefi,
fjarhagsastaedur, atvinna og namsoérdugleikar/ADHD.
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Samanburdur bendir pvi til pess ad ekki verda miklar breytingar @ uppgefnum astaedum pegar kemur
ad pvi ad skyra brotthvarf medal nemenda sem hoéfdu haett nami innan fyrstu tveggja manada
hvorrar annar skélaarid 2011-2012.

Nemendur nefndu fjolbreyttari paetti pegar andleg veikindi hofdu ordid pess valdandi ad pau heettu
nami @ haustonn samanborid vid voronn. Einnig vekur athygli ad hlutfallslega fleiri nemendur ur hépi
MRN/18-24 en VMST gefa upp ba dstaedu fyrir brotthvarfi Gr ndmi 4 voroénn, en talsvert fleiri 4r VMST
hdopnum hofdu tilgreint andleg veikindi sem asteedu brotthvarfs 4 haustonn.

Hér ad nedan gefur svo ad lita samanburdartoflu par sem uppgefnar asteedur brotthvarfs medal
MRN/18-24 og VMST hdpanna hafa verid settar saman & haust- og vorénn, og pannig faest
samanburdur & vaegi hvers pattar 4 hvorri 6nn.
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Mynd 24. Yfirlit yfir samanburd & uppgefnum dstaeedum brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og
VMST nema haust 2011 og vor 2012

Af myndinni hér ad ofan vekur athygli ad hlutfallslega fleiri nefna fjarhagsastaedur sem dastaedu
brotthvarfs ni & voronn midad vid haustonn og sama & vid um atvinnu, ndmsordugleika/ADHD, féll 4
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maetingu og andleg veikindi. Persdnulegar astaedur er nyr pattur og nytur pvi ekki samanburdar a
milli anna. Talsvert jafnveegi er a milli annarra patta ad undanskyldu ndm ekki vid hzefi, par sem nam
haefdi annad hvort ekki getu eda ahuga, par sem talsvert fleiri nefndu pann kost a haustonn
samanborid vid voronn. bpegar nemendur nefndu pann kost 4 haustonn pa voru aberandi ord
nemenda sem toldu sig vera i réngu nami byggt 4 dhuga og var pa ymist att vié verklegt nam eda
bdknam. Mun oftar var pad pannig ad nemendur skradir i bokndm t6ludu um ad langa frekar i
verknam en o6fugt.
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Mynd 25. Yfirlit yfir samanburd & uppgefnum dstaedum brotthvarfs og hlutféll svara medal MRN/18-24 og
VMST nema, sundurlidun andlegra veikinda, haust 2011 og vor 2012

Hér ad ofan gefur ad lita samanburd 4 uppgefnum svérum nemenda sem t6ludu um andleg veikindi
sem asteedu brotthvarfs annars vegar @ haustonn og hins vegar a voronn. Fjolbreyttari svor komu
fram a hausténn en talsvert fleiri gefa upp punglyndi og kvida sem astaedu brotthvarfs a voréonn. En
séu borin saman hlutfall svara, pa bendir pad til pess ad talsvert jafn hlutur nemenda hafi gefid
andleg veikindi upp sem astaedu brotthvarfs & hvorri 6nn.

5.5 Samanburdur a brotthvarfi eftir namsbrautum

Hér & naestu sidu gefur ad lita samanburd a brotthvarfi eftir ndmsbrautum & hvorri 6nn medal
nemenda sem hofdu haett ndmi innan fyrstu tveggja manada namsanna, annars vegar fyrir MRN/18-
24 hépinn og hins vegar VMST hopinn. Nidurstodur a haustonn gafu til kynna akvedna skiptingu milli
hdpanna, p.e. ad fleiri nemendur ar hépi VMST stundudu starfsnam og ad fleiri nemendur ar hépi
MRN/18-24 stundudu béknam. Innritunartdlur skélanna stadfestu pessa skiptingu.
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VMST - brotthvarf eftir namsbrautum H2011 MRN/18-24 - brotthvarf eftir nAmsbrautum H2011

Mynd 26. Yfirlit yfir brotthvarf ur nemendahdpi Mynd 27. Yfirlit yfir brotthvarf ur nemendahdpi
VMST eftir namsbrautum haust 2011. MRN/18-24 eftir namsbrautum haust 2011.
VMST - brotthvarf eftir namsbrautum V2012 MRN/18-24 - brotthvarf eftir ndmsbrautum V2012

Mynd 28. Yfirlit yfir brotthvarf ur nemendahdpi Mynd 29. Yfirlit yfir brotthvarf ur nemendahdpi
VMST eftir ndmsbrautum vor 2012. MRN/18-24 eftir ndmsbrautum vor 2012.

Sé skodadur samanburdur & brotthvarfi eftir namsbrautum milli anna, pa skerpist enn frekar a
fyrrnefndri skiptingu & milli starfsndms og boknams medal MRN/18-24 og VMST nema & vordénn
samanborid vid haustonn.

Naestu fjorar myndir syna fram & brotthvarf eftir sundurgreindum namsbrautum fyrir hvorn hdp,
MRN/18-24 og VMST, annars vegar Ut fra boknami og hins vegar Gt fra starfsnami. Erfitt er ad lesa
akvedid munstur i pessar upplysingar annad en pad ad brotthvarf medal békndmsnema er dberandi
mest af almennum namsbrautum, en par stunda nemendur sem hafa ekki lokid inntokuskilyrdum inn
a studentsproéfsbrautir alla jafna ndm. par @ medal var talsverdur fjoldi nemenda sem glimdu vid
namsordugleika. Brotthvarf medal starfsndmsnema dreifist yfir fjolda élikra ndmsbrauta & hvorri 6nn,
en fjoldinn er po fjdlbreyttari &4 haustonn en pa var einnig um talsvert fleiri nemendur ad reefa en a
voronn.
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Samanlagt brotthvarf eftir namsbrautum - starfsnam haust
2011
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Mynd 30. Yfirlit yfir brotthvarf ur starfsndmi eftir namsbrautum tr nemendahdpum MRN/18-24 og VMST vid lok
haustannar 2011

31



Almenn namsbraut
Félgasfraedibraut
Framhaldsskdlabraut
Malabraut

Nattarufraedibraut
Verslunarbraut

Vidbdtarnam til studentsprofs
Vidskipta- og hagfraedibraut

0

2

2011

4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

Samanlagt brotthvarf eftir namsbrautum - béknam haust

m MRN/18-24
mVMST

Mynd 31. Yfirlit yfir brotthvarf tr békndmi eftir ndmsbrautum ur nemendahépum MRN/18-24 og VMST vid lok

haustannar 2011
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Mynd 32. Yfirlit yfir brotthvarf ur starfsndmi eftir namsbrautum tr nemendahdpum MRN/18-24 og VMST vid lok

vorannar 2012
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Mynd 33. Yfirlit yfir brotthvarf Gr bokndmi eftir ndmsbrautum tr nemendahépum MRN/18-24 og VMST vid lok

vorannar 2012




6 Samantekt a nidurstédum nams- og starfsradgjafa

Nams- og starfsradgjafar peirra framhaldsskdla sem innritudu hvad flesta nemendur & vegum
ataksins og hofdu meett 8 mdanadarlega fundi radgjafanna i MRN skiludu af sér skyrslum vid lok
vorannar 2012, likt og @ 6nninni & undan, par sem farid var yfir drangur af atakinu ut fra hverjum
skdla fyrir sig og einnig almennt. Skyrslur barust frd ndms- og starfsradgjofum i FA, FB, TS, BHS, IH,
VMA, FS, MK og FMOS.

[ skyrslunum fjlludu radgjafarnir m.a. um hvad hafdi tekist vel til og skilgreindu pannig helstu
styrkleika dtaksins. Nefndu peir pa medal annars mdanadarlega fundi ndms- og starfsrddgjafanna og
sogdu pad gott ad hafa fundad reglulega med 68rum radgjofum par sem farid var yfir stoéduna og
skipst @ skodunum. Fundirnir voru vettvangur til ad leera af reynslu annarra dsamt pvi ad midla
upplysingum. Einnig var fjallad um hvad hefdi matt fara betur, samanburd a starfi med NVV hépnum
a milli anna, arangur af starfinu i heild, helstu asteedur brotthvarfs og ad lokum voru lagdar linur fyrir
aframhaldandi starf med NVV nemendum & komandi skélaari.

Nafnalistar nemendahdps NVV lagu mun fyrr fyrir a voronn en haustonn og mikid munadi par um, par
sem audveldara var ad skilgreina MRN/18-24 og VMST hdpana strax i upphafi annar, sem audveldadi
vinnu vid ad na utan um hdpinn sem og ad na beint til nemenda innan ataksins til ad vinna markvisst
med peim. Einn helsti styrkleiki ataksins sem nefndur var 8 voronn var einmitt ad haegt hefdi verid ad
byggja @ reynslu haustannarinnar pegar kom ad framkveemd og eftirfylgni med nemendum. bannig
16gdu margir ndms- og starfsrddgjafanna mikid upp ur pvi ad igrunda pad sem vel hafdi gengid og
annad sem betur hefdi matt fara 4dur en starf vorannar fér af stad. Pannig var unnid ad pvi ad
endurskoda pann studning sem var i bodi & haustonn og lagt upp med ad meeta hépnum med
markvissari haetti a voronn, byggt a peirra porfum.

Byggt a reynslunni og mati 4@ arangri @ haustonn settu margir sér markmid fyrir aframhaldandi vinnu
og breyttu jafnvel nalgun i vinnu med hépnum. | flestum tilvikum var byggt & sama grunni { starfinu,
bo einnig hafi baest vid nyjar leidir. Studningur vid nemendur fé6l medal annars i sér namsadstod i
namsverum, adstod vid heimanam, einstaklingsmidada radgjof til peirra sem skilgreindir voru i
ahaettuhdp vegna brotthvarfs, dyslexiuradgjof, namsteeknindmskeid, préfkvidanamskeid, almennan
studning og upplysingagjof. Einnig budu nokkrir upp @ ndams- og starfsfraedsluafanga. Eins settu skélar
sér markmid um ad auka hoprddgjof og eftirfylgni med nemendum sem voru i sérstakri
brotthvarfshaettu. i einhverjum tilfellum var studningur vid pa sem &ttu i namserfidleikum efldur i
anda sérkennslu, og nemendur jafnvel skyldadir til ad nyta sér pann studning sem peim stéd til boda
avordnn.

Einnig var ahersla 16gd @ ad nemendur tileinkudu sér sjalfstaed vinnubrogd i ndmi og efldu med sér
prautseigju, i pvi skyni ad peir tileinki sér jadkvaedari syn og sterka sjalfsmynd. Einnig 16géu adrir
sérstaklega upp ur pvi ad efla hja nemendum framtidarsyn og studla pannig ad raunhaefri
markmidasetningu. | einum skéla var skipad sérstakt studningsteymi fyrir NVV hépinn sem fundadi
einu sinni i viku og for yfir maetingu nemenda. bar var einnig tekid upp ad nemendum var sendur
tolupdstur adra hvora viku til ad [ata pau vita af st6du maetingar, hvort sem hun veeri géd eda
abodtavant. Badir hépar fengu med pessum heetti hvatningu, annars vegar hrés fyrir goda maetingu og
hvatningu um ad halda uppi vidtekinni venju eda hins vegar hvatningu um ad maeta betur. Allir
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skolarnir hofdu eftirfylgni med meetingu nemenda sem var tekin Ut reglulega 4 6nninni, auk pess sem
nams- og starfsradgjafar voru i sumum tilfellum skradir med auka umsjon med nemendum til ad
audvelda peim ad fylgjast med maetingu nemenda i gegnum Innu. bad fyrirkomulag vard einnig til
pess ad auka adgengi nemenda enn frekar ad nams- og starfsradgjofum og styrkja tengsl par @ milli
sem aftur ytti undir ad peir leitudu til peirra og nyttu sér pa pjénustu sem var i bodi.

Einnig hafa ndms- og starfsrddgjafar framhaldsskélanna verid i samskiptum vid radgjafa
Vinnumalastofnunar vegna upplysingagjafar um maetingastodu VMST nemenda sem pdadu
framfaerslustyrk @ voronn. En talsverdur timi ndms- og starfsradgjafanna i upphafi annar for i ad finna
ut ar framfaersluleidum med nemendum og for mikill timi i simtol og bréfaskriftir til ymissa stofnana
vegna pessa. Erfidust var stada nemenda sem samkvaemt skilyrdum LiN voru i lanshaefu nami en &
sama tima dlansheefir vegna vanskila vid bankastofnanir eda fengu ekki dbyrgdamann til ad abyrgjast
lantoku. Einhverjir nemendur Ur pessum hépi gatu leitad til Félagspjonustunnar og fengid skélastyrk
en talsverdur hépur vard fra ad hverfa og haetta ndmi.

Samkvaemt nidurstdodum i skyrslum nams- og starfsradgjafanna pa breyttist tilfinning margra fyrir
NVV hépnum & vorénn samanborid vid haustonn, baedi almennt og eins pegar kom ad astaedum
brotthvarfs. Pannig téldu nokkrir ad dregid hefdi ur fjélda peirra nemenda sem glimdu vid alvarlega
andlega erfidleika og veikindi, p6 enn hafi matt greina hdp peirra nema sem glimdu vid punglyndi,
kvida og félagsfaelni i einhverjum meeli. Einnig urdu adrir minna varir vid afengis- og fikniefnavanda
medal nemenda og eins téldu nokkrir ndms- og starfsrddgjafar ad almennt hefdu fleiri haett ndmi a
vordnn vegna atvinnupatttoku en & haustonn. Einnig kom fram i nidurstédum nams- og
starfsradgjafanna ad pdnokkud hafi borid a pvi ad nemendur i atakshépi NVV hafi purft ad haetta
nami vegna fjarhagsadsteedna og framfaersluerfidleika, eda erfidra ytri adstaedna sem gerdi peim ekki
kleift ad stunda nam. Einnig var bent & ad talsverdur hépur nemenda vann med nami og vegna
fjarhagserfidleika virtist vinnan ganga fyrir ndminu. Sértaekir ndmsoérdugleikar, ADHD, likamleg
veikindi, dvissa um framfaerslu, auk ahugaleysis voru medal pess sem nams- og starfsradgjafar nefndu
til vidbotar pegar kom ad pvi ad skyra dstaedur brotthvarfs medal NVV nema a vorénn. Auk pess sem
margir nemendur innan hopsins glimdu vid mikil og erfid mal, sem hafa jafnvel fylgt peim lengi.

bpegar kom ad pvi ad skyra mun & hdpunum tveimur, MRN/18-24 og VMST, i ljési pess ad betri
arangur kom fram medal VMST nema baedi hvad vardar maetingu, drangur og minna brotthvarf pa
toldu margir nams- og starfsradgjafar skilyrta framfaerslu VMST nemenda lykilatridi. Pannig voru
VMST nemendur hadir pvi ad syna fram 8 géda maetingu og arangur i nami til ad fa framfaerslu, hvort
heldur sem var a fyrri dnninni pegar nemendur voru a atvinnuleysisbétum samhlida nami eda seinni
énninni pegar nemendur voru annars vegar 4 namsldnum hja LiN eda fengu styrk Gr Framfaerslusjédi
NVV. Ad mati ndms- og starfsradgjafanna vann pessi skilyrti fjarhagslegi studningur sem VMST
nemendur nutu i nami sinu med beinum haetti gegn brotthvarfi.

Nams- og starfsrddgjafarnir voru sammadla um ad fjolbreytileiki sé pad sem hafi einkennt
nemendahdp ataksins NVV & pessu skolaari, og mikilveegt sé ad halda pvi a lofti ad innan beggja hdpa
séu nemendur sem hafi ndd mjog gédum arangri.

AJ mati ndms- og starfsradgjafanna mun starfid med NVV nemendum & naesta skélaari fara fram med
sambeerilegum haetti og & nylidinni vorénn. Afram verdur fylgst med stédu nemenda, peim sendir
télvupdstar, hringt i nemendur, peir bodadir i viotol eftir porfum og skradar verdar helstu dstaedur
brotthvarfs.
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7 Samantekt og lokaoro

Hér hefur verid komid inn a& pad helsta sem hefur einkennt undirbdning og eftirfylgni med atakinu
Nam er vinnandi vegur, sem og upplysingar yfir brotthvarf medal nemenda, nidurstédur kénnunar
MRN og samanteknar nidurstodur frd ndms- og starfsradgjofum framhaldsskélanna. betta er pd ekki
teemandi listi par sem verkefnin, skélarnir par sem nemendur stundudu ndm sitt sem og
nemendahdparnir sjalfir eru fjolbreyttir og hafa unnid 6likt og gott starf a skélaarinu.

Margt af pvi sem dregid var fram i upphafi i fraedilegri umfjollun um brotthvarf hefur endurspeglast i
nidurstddum kénnunar MRN sem og i nidurstddum framhaldsskélanna. | grein Jéns Torfa og Kristjonu
Stellu fra arinu 2002 nefna pau fjdrar algengustu dstaedur brotthvarfs samkvaemt nemendum, p.e. ad
nemendum leidist namid, nemendum hafi bodist gott starf, fjdrhagsvandraedi og heimilisadstaedur.

Fjorar algengustu astaedur brotthvarfs samkvaeemt NVV nemendum sem hatt h6fdu ndmi & vordnn
voru fjarhagsasteedur, andleg veikindi, atvinna og namsordugleikar/ADHD. Andleg veikindi var sa
pattur sem kom hvad sterkast fram i ordum nemenda 4 hausténn sem algengasta astaeda brotthvarfs
auk fjarhagsastaedna, nam ekki vid heaefi hvort sem midadi ad dhuga eda getu, atvinna og pvi naest
namsordugleikar. Samanburdur bendir pvi til pess ad ekki verda miklar breytingar & uppgefnum
astaedum pegar kemur ad pvi ad skyra brotthvarf medal nemenda sem h6fdu haett ndmi innan fyrstu
tveggja manada hvorrar annar skoéladrid 2011-2012.

Nidurstodur koénnunar MRN eru i gdédu samraemi vid nidurstddur nams- og starfsradgjafa
framhaldsskdlanna sem skiludu inn skyrslum vidé lok vorannar og somuleidis agaetis samraemi vid
nidurstodur Jons Torfa og Kristjonu Stellu, ad undanskildum paettinum andleg veikindi, en ekki er
vitad til ad sa pattur hafi komid fram i fraedilegri umfjollun um brotthvarf adur.

Hatt hlutfall og algengi peirra sem glima vid andleg veikindi i brotthvarfshépi NVV veltir upp peirri
spurningu hver sé stada framhaldsskdlanemenda i islensku samfélagi i dag. Auk pess virtust
fjarhagsahyggjur dberandi pattur medal beggja hdopa & hvorri 6nn, dsamt pvi ad nemendur i hépi
MRN/18-24 virtust margir hverjir eiga erfitt med ad samraema nam og vinnu, og ef eitthvad purfti ad
|ata undan pd var pad gjarnan ndmid. Einnig voru dberandi fjarhagslegar skuldbindingar sem sa hépur
hafdi stofnad til og virtust bitna med beinum haetti 8 ndmi peirra.

Ramminn i kringum patttoku VMST nemenda i atakinu skilyrti pau til gédrar maetingar, en sa hdpur
atti framfaerslu sina undir pvi ad astundun peirra veeri géd sem og ad pau skiludu inn tilteknum
arangri @ hvorri 6nn. Samkvaemt ndms- og starfsradgjofum framhaldsskélanna eru petta peir paettir
sem helst skyra gott gengi VMST hdpsins i nami, sem og aldur og proski sem stydja vié skyr markmid i
nami.

Jakvaed syn brotthvarfshdps NVV var aberandi gagnvart frekara ndmi og hlytur ad teljast mikill kostur
og jafnvel styrkleiki pegar kemur ad aframhaldandi vinnu med nemendum sem glima vid erfidleika i
nami. b6 vakti athygli hversu jakveedari MRN/18-24 hépurinn var gagnvart aframhaldandi skélagongu
umfram VMST hoépinn. Nidurstédur bentu pé til pess ad ahugi veeri ekki endilega minni medal pess
hdps, heldur drégu fjarhagslegar adsteedur og jafnvel aldur Ur veentingum nemenda til frekara nams.
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Liést er ad framfaerslu- og fjarhagsahyggjur auka likur & brotthvarfi byggt a reynslu NVV
nemendahdpsins.

Hér hefur mikid verid fjallad mikid um brotthvarfsnemendur og pvi er einnig vid hzefi ad taka fram ad
talsverdur hépur NVV nemenda syndi fram a afar gédan arangur a skéladrinu. parf ekki annad en ad
lita & hlutfall peirra sem brautskrddust ur NVV hépnum til ad minna a gott gengi nemenda og
arangursrikt skolaar. Einnig eru deemi pess ad nemendur sem hlutu sérstaka vidurkenningu vid
brautskraningu nu vid lok vorannar hafi tilheyrt NVV nemendahépi innan sins skéla.

Einnig verdur ad fagna pvi ad verulega dré ur brotthvarfi medal NVV nemenda a vorénn samanborid
vié haustonn, @ sama tima og ymislegt bendir til pess ad almennt sé brotthvarf meira & vorénn innan
hinna hefdbundnu framhaldsskdla. Ekki er haegt ad utiloka ad reynsla haustannar hafi skilad sér med
baettum heetti i starfi med nemendum & vordnn, par sem ahersla var 16gd 4 ad leera af fyrri reynslu og
maeta nemendum med markvissum haetti a8 voronn med pad ad markmidi ad sporna gegn brotthvarfi.

Byggd hefur verid upp arangursrik adferd vid eftirfylgni med nemendum sem mun ad 6llum likindum
verda aframhaldid i komandi vinnu med NVV nemendahdpnum. Godur arangur byggir ekki hvad sist a
gdédum samskiptum og samvinnu allra peirra sem komid hafa ad framkveemd ataksverkefnisins og eru
hverjum og einum faerdar gédar pakkir fyrir gott samstarf.

NU stendur yfir innritun i framhaldsskdla fyrir komandi skdladr og fyrirhugad er ad bjéda nemendum
VMST upp a sjalfstyrkingar- og namstaeknindmskeid i lok sumars adur en skélinn hefst. Er petta gert
til ad styrkja nemendur enn frekar og til ad laera af reynslu sidasta ars, par sem margt benti til pess ad
nemendur hefdu ekki verid naegjanlega undirbunir pegar skélaarid héfst. Einnig st66 nemendum til
boda simaradgjof a innritunartimabilinu sem nams- og starfsradgjafar framhaldsskélanna 6nnudust.
Var pad gert til ad auka adgengi ad upplysingagjof og eins til ad stydja vid upplysta og markvissa
akvardanatoku vid ndams- og starfsval. Fra upphafi ataksins hefur verid 16gd dhersla 4 ad nyta reynslu
og pekkingu sem verdur til i vinnu tengt ataksverkefninu til leerdéms. Er markmid ad svo verdi afram.
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